
Dauer: 2-3 Stunden 
Kosten: 150 € pro Schulklasse  
2. Klassen kostenlos  
dank Förderung des Freundeskreis Botanischer Garten e.V. 
 
Januar – Dezember 
 

Federfreunde 
Vögel erkennen, verstehen und schützen 

März – Mai 
 

Narzissus und Tulipan 
Zwiebelpflanzen von oben, unten und innen 

April – Juni 
 

Ein Froschleben 
Frösche müssen mehr als wachsen 

April – September 
 

Kräuterzeit  
Wild- oder Küchenkräuter 

Mai  – September 
 

Gärtnerschreck auf einem Bein 
Schnecken mit und ohne Haus 

Mai  – Oktober 
 

Fadenkünstler, Renner und Weitspringer 
Spinnen sind cool! 

Mai  – November 
 

Mein Freund, der Baum 
Bäume mit allen Sinnen erkennen 

Juni  – Oktober 
 

Erntezeit 
Getreide, Gemüse oder Früchte erleben 

November – März 
 

Eiskalt 
Wie sich Lebewesen gegen Kälte schützen 

gemeinsam, draußen, dreiviertelwild 
Jeden Dienstag von 16-18 Uhr und von April bis Oktober tref-
fen sich Naturbegeisterte auf der Wiemkerei im Rüstringer 
Stadtpark. Wir beobachten, planen, klönen, spielen und wer-
keln mitten in der Natur.  
Die Teilnahme ist kostenlos – kommt vorbei und macht mit! 
Nur bei Sturm oder Dauerregen bleiben wir zu Hause.  

Wiemkern 

10. Mai 
11-14 Uhr 

Heil- und Wildkräuterspaziergang  
Sammeln und bestimmen  

18 € 

22. – 23.  
August 

Frauenwaldnacht 
Eine Nacht für fast wilde Frauen 

75 € 

5. – 6.  
September 

Eltern-Kind Waldnacht 
Ein Erlebnis, das verbindet  

25 € 

23. September 
17-19 Uhr 

Die Ruhestätte im Grünen 
Ein naturhistorischer Spaziergang 
über den Ehrenfriedhof 

12 € 

18. Oktober 
16-18 Uhr 

LiterNatour Wald 
Natur und Texte gemeinsam erleben 

12 € 

7. November 
11-14 Uhr 

Nüsse und Samen 
Sammeln und zubereiten 

25 € 

Yoga auf der Wiemkerei  
Entspannung und Bewegung auf der Wiese 
23. April bis 2. Juli und 20. August bis 8. Oktober 
Donnerstags 16:30-17:30 Uhr 
Eintritt frei – Hut geht rum 
Anmeldung bei Marlen, Tel.: 01515 700 1200 

Natur intensiv für Erwachsene 
Naturzeit ist auch exklusiv für Gruppen buchbar. 

Jahresprogramm  

Dauer: 3-4 Stunden 
Kosten: 200 € pro Schulklasse  
Im ReBiS/AHOI-Programm kostenlos  
dank Förderung des Freundeskreis Botanischer Garten e.V.  
 
Pflanzen in Wellen und Wind 
Einflüsse von Gezeiten, Wetter und Klima auf hiesige Böden und 
Pflanzen 
Altes Kraut für neue Stoffe 
Nachwachsende Rohstoffe, Lein und Baumwolle im Fokus 
Gras ernährt die Welt 
Die Nutzung verschiedener Gräser für Ernährung und Alltag 

Klasse 1 – 4 

Klasse 5 – 7 

Freundeskreis Botanischer Garten Wilhelmshaven e. V.  

Kontakt und Anmeldung 

Fortbildungen für Fach- und Lehrkräfte Naturzeit Garten für Schulen 

 

Newsletter gewünscht? Schick uns eine E-Mail an info@gruen-u-bunt.de 
Aktuelle Informationen und Änderungen findet Ihr auf unserer Website www.gruen-u-bunt.de 
Stand: Dezember 2025 

Naturzeit Extra 

Stiftung Kinder forschen – Macht MINT! 
Mit Mathematik, Informatik, Naturwissen-
schaften & Technik (MINT) machen wir  
Kinder stark für morgen – kreativ,  
nachhaltig, voller Spaß!  

Wir bieten alle Themenworkshops der gemeinnützigen Stiftung 
Kinder forschen für pädagogische Fach- und Lehrkräfte in  
Ammerland, Friesland, Oldenburg, Wesermarsch, Wittmund 
und Wilhelmshaven an. Diese können bei Euch vor Ort oder bei 
uns stattfinden – sprecht uns an! 

2026 

grün&bunt gUG 
Kim Maya Lorentz 
Ahrstr. 15 
26382 Wilhelmshaven 

 
Tel. (04421) 18 18 934 
info@gruen-u-bunt.de 
www.gruen-u-bunt.de 

Naturerlebnisse gestalten 

Naturpädagogische Workshops im Stadtpark 11-14 Uhr 
Für alle von 12 bis 92 mit Lust auf Natur- und Wildnispädagogik 
und dem Wunsch, eigene Naturerlebnisse professionell zu gestal-
ten. Kostenlos – Hut geht rum. Eure Spende wird aufgeteilt  
zwischen BUND, grün&bunt und NABU. 
Anmeldung bis 25. des Vormonats 

Entdecken, ausprobieren und Ideen entwickeln. 
Jeden Monat tauchst Du kreativ, wissenschaftlich fundiert und  
praxisbezogen in ein neues Naturthema ein. 

Thema: 
Datum: 
Kosten: 
Ort: 

Mit Mathe frische Luft schnappen  
14. November 2026, 10-15:30 Uhr 
35 € pro Teilnehmer:in 
Botanischer Garten im Stadtpark Wilhelmshaven 

1. Februar Auftakt – Was brauchen wir? 

1. März Frühlingserwachen 

3. Mai Pflanzen erkennen und nutzen  

7. Juni Insekten einfach beobachten 

5. Juli Die Welt braucht Gras 

2. August Licht und Schatten 

6. September Wilde Beerenzeit 

4. Oktober Fasern aus Pflanzen 

1. November Spuren und Fährten 



Naturaktionen im Botanischen Garten für Familien, Erwachsene 
und Kinder. Informationen, Aktionen, Basteln und Spielen. 
Nimm Dir 1-2 Stunden Zeit.  
Treffpunkt: Botanischer Garten Wilhelmshaven 
Zeit:  13-16 Uhr 
Kosten: keine, ggf. Materialkosten 

11. Januar Wintervögel beobachten und kennenlernen 

25. Januar Winterküche – Besonderes aus Wintergemüse 

8. Februar Holzwerkstatt  – Pfeile schnitzen  

22. Februar Karneval der Tiere – Tiermasken gestalten 

8. März Eierlei – alles rund ums Osterei 

22. März Des Schafes Pelz – Filzen 

12. April Froschzeit – Hüpfer und ihre Kinder hautnah 

26. April Farbenzauber – mit Naturelementen malen 

8. November Blattkohl – Gemüse des Jahres genießen 

22. November Adventskranz binden und schmücken 

6. Dezember Sonne in Gläsern  –  Zitrusfrüchte verarbeiten 

20. Dezember Vogelfutter Werkstatt 

Natur intensiv für Naturfreunde ab 9 Jahren  
Zeit: 16-18 Uhr 
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben 
Kosten:  5 € pro Person; Junior Ranger und NABU-Mitglieder frei  
Anmeldung:  https://junior-ranger-nds-wattenmeer.de 

14. Januar Feuerzeit – Das Element verstehen und beherrschen 
18. Februar Eiszeit – Leben mit Kälte und Isolation 
11. März Mission Orientierung – Finde Deinen Weg 
15. April Vom Leinsamen zum Stoff – ein Kraut für Spinner 
6. Mai Essbare Wildnis – Wildkräuter erkennen & schützen 
20. Mai Biosphärenstadt – 40 Jahre Nationalpark Wattenmeer 
3. Juni Biosphärenstadt – Nationalpark wirkt! 
24. Juni Mitsommerfest 
19. August Wer wohnt im Meer? 
16. September Zugvögel – Weltreisende am Wattenmeer 
28. Oktober Storytelling in der Natur 
11. November Lichtfest – Licht teilen 
2. Dezember Advent, Advent – Natur im Winter 
16. Dezember Wo kommt die Schokolade her? 

Spannende Naturnachmittage für Kinder ab 6 Jahren 
Wiemkerei und Botanischer Garten 
Montags von 16-18 Uhr (außer Ferien und Feiertage) 
Jede Serie umfasst 8 Termine 
Kosten: 45 € pro Serie (NABU-Mitglieder: 40 €) 
Anmeldeschluss: eine Woche vor Beginn 

Wilde Ferienabenteuer 
Jeden Tag von 9-15 Uhr spannende Naturerlebnisse zu  
verschiedenen Themen! 
 
Kosten pro Ferienabenteuer inkl. Mittagessen  
Dank Förderung ist eine Ermäßigung möglich. Sprecht uns an! 

2. – 4. Juli 
 

Natur Pur 
Kurzfreizeit ab 8 J.  60 € 

6. – 10. Juli 
 

Wilde Mädchen 
Spaß und Abenteuer ab 8 J. 100 € 

13. – 17. Juli 
 

Wilde Mädchen 
Spaß und Abenteuer ab 8 J. 100 € 

20. – 24. Juli 
 

Parkentdecker 
Wildnis im Park ab 8 J. 100 € 

3. – 7. August 
 

Outdoor Helden 
Echt wild leben ab 10 J. 100 € 

10. – 12. August 
 

Natur Pur 
Kurzfreizeit ab 8 J.  60 € 

12. – 16. Oktober 
 

Outdoor Helden 
echt wild leben ab 10 J. 100 € 

Erwachsene und Kinder entdecken gemeinsam die Natur. 
Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren kommen bitte in Begleitung 
einer erwachsenen Person,  für Kinder ab 10 Jahren ist eine  
Teilnahme auch ohne Begleitung möglich. 
 
Treffpunkt: Wird bei Anmeldung bekannt gegeben 
Zeit:  13-16 Uhr 
Kosten: 8 € pro Person 

11. April Kräuter – grüne Sauce 
sammeln und zubereiten 

31. Mai Natur wird Kunst 
kreatives Gestalten 

18. September 
18:30-20:30 Uhr 

Batnight Junior  
Fledermäuse live im Park 

16. Februar – 27. April Frühling 
4. Mai – 29. Juni Sommer 
17. August – 5. Oktober Herbst 

26. Oktober – 14. Dezember Winter 

Abenteuer Natur ab 6 Naturerlebniszeit Gartenzeit Naturferien für Kinder 

Naturgeburtstag – Abenteuer von 5 bis 105! 
• Naturdetektive 
• Elfen und Waldwichtel 
• Waldläufer  
• Hexen und Zauberpflanzen 
 
Auf Wunsch individuelle Programme. 
Highlight: Lagerfeuerabend auf der Wiemkerei 

Termin, Ort & Thema nach Absprache – ab 140 € / 3 Std. 

Naturgeburtstage und Gruppen 

gefördert durch  gefördert durch  

14. – 17. Mai 
 

Artenkenner-Camp 
Für Anwärter:innen und 
Junior Ranger:innen  
auf Juist 

ab 9 J. 140 € 

Kosten für 4 Tage inkl. Vollverpflegung, Fähre und Unterkunft 
Dank Förderung ist eine Ermäßigung möglich. Sprecht uns an!  

3. Mai Saisonauftakt 
Botanischer Garten im Stadtpark Wilhelmshaven 

13. September 
13-17 Uhr 

Naturkarussell  
Botanischer Garten im Stadtpark Wilhelmshaven 

grün&bunt unterwegs 


