
 

 

NaturErlebnisse gestalten 
Eine Workshopreihe mit grün&bunt 

 

 

Naturpädagogische Angebote haben eine zunehmende Be-

deutung im Freizeit- und Bildungsprogramm. Viele 

Menschen nutzen darum gerne das Wissen und die 

Erfahrung von NaturVermittlern.  

Mit dieser Fortbildungsreihe möchten wir Menschen, die an 

der Gestaltung eigener NaturVeranstaltungen interessiert 

sind die Gelegenheit geben in überschaubaren Themenblö-

cken Wissen und praktische Erfahrungen für derartige An-

gebote zu erlangen. 

Die Themen spiegeln die Jahreszeiten und aktuelle Na-

turthemen, bieten aber auch die Gelegenheit ganz ver-

schiedene methodische Schwerpunkte zu setzen. 

Jeder Themenblock umfasst zwei Termine. Am ersten Ter-

min wird am Beispiel ausgewählter Arten und Phänomene 

ein Grundwissen und Methoden zum Thema vermittelt. Zum 

zweiten Termin bereitet jeder Teilnehmer eine eigene Ak-

tion zu einer Arte oder einem Phänomen sowohl inhaltlich 

als methodisch vor. Diese Aktionen werden dann gemeinsam 

erprobt.  

 Preis: 79,- € pro Themenblock, ab 3 Blöcke 5% Rabatt auf 

den Gesamtpreis  

Die Themenblöcke können einzeln oder als Gesamtpro-

gramm gebucht werden. 

 

Information und Anmeldung: 

grün&bunt – Natur erleben! 

Conny Perschmann 

Tel: 0 44 21 / 56 03 88 

Mail: info@gruen-u-bunt.de 

Internet: www.gruen-u-bunt.de 
 

 

 



 

NaturErlebnisse gestalten 
Eine Workshopreihe mit grün&bunt 

 

Fr., 07. 02. 
Fr., 21. 02. 
16-19 Uhr 

Eiskalt  – Wirkung und Vermeidung von Kälte demonstrieren und erleben 
Nur durch den Einsatz von Wärmequellen und gute Isolation können Menschen in unserer 
Klimazone überleben. Auch viele Tiere und Pflanzen haben Strategien gegen Kälte entwickelt.  
Die Wirkung und den Schutz vor Kälte zu erleben ist eine wichtige Erfahrung für Teilnehmer, 
die an Winterprogrammen teilnehmen. So lernen sie, mit einfachen Mitteln ihre 
Wohlfühltemperatur auch bei Wind und Regen zu erhalten. Im Workshop werden 
Experimente und Materialien zu diesem Themenkomplex erprobt.  

Fr., 06. 03. 
Fr., 20. 03. 
16-19 Uhr 

Frühlingserwachen  - Zwiebelpflanzen und andere Frühblüher kennen und verstehen 
Wie durch ein Wunder blühen die ersten Pflanzen oft schon im Schnee. Woher nehmen 
Schneeglöckchen und Krokusse die Energie so früh aus dem Boden zu kommen und wie 
schützen sie sich vor späten Frösten. Diese Fragen werden mit Experimenten und geklärt. 
Zudem kann an Zwiebelpflanzen die Verwandtschaft im Pflanzenreich einfach demonstriert 
werden.  

Fr., 17. 04. 
Fr., 15. 05 
16-19 Uhr 

Wildkräuter  - Die wichtigsten und sichersten Wiesenkräuter kennen und verarbeiten 
Der Bärlauch-Boom hat das Interesse an Wildkräutern wieder aufblühen lassen. Viele 
Menschen würden gerne mehr Wildkräuter nutzen, wenn sie nicht Angst vor giftigen 
Doppelgängern hätten. In diesem Themenblock werden wir die häufigsten und sichersten 
Wildkräuter mit ihren Eigenschaften und ihrer Verwendung vorstellen. Dabei werden wir ganz 
natürlich einiges über Bestimmungsmerkmale erfahren.  

Fr., 05. 06. 
Fr., 19. 06. 
16-19 Uhr 

Wiesen Entdeckungen – Natur vor unseren Füßen erleben 
Wiesen sind in Zeiten des Insektensterbens sehr begehrt, vor allem, wenn sie als bunte 
Blühwiese daherkommen. In  unserer Landschaft ist dieser Wiesentyp die Ausnahme. Aber die 
Vielfalt unserer Wiesen bietet nicht nur viele spannende Pflanzen, sondern auch einige 
typische Tiere, die zu Beobachtungen, Spielen und Aktionen animieren. 

Fr., 03. 07. 
Fr. 21. 08. 
16-19 Uhr 

Insekten I – Bunte Ritter unterscheiden und schätzen lernen  
Insekten sind gerade ein wichtiges Thema. Sie eignen sich gut, um achtsamen Umgang mit 
Tieren zu üben und ökologische Prinzipien zu verstehen. Darum werden wir in diesem 
Themenblock einige dieser Tiere kennen lernen und dazu ein paar spannende Aktionen und 
Spiele ausprobieren.  

Fr., 18. 09. 
Fr., 02. 10. 
16-19 Uhr 

Erntezeit I – Obst und Gemüse präsentieren und zubereiten 
Liebe zur Natur geht durch den Magen. Wer den außerordentlichen Geschmack heimischer 
Obst- und Gemüsesorten kennen gelernt hat, wird sicher gerne bereit sein seinen Salat 
wieder selbst zu schneiden. Wir werden eine Auswahl dieser Leckereien (wieder) kennen 
lernen und dazu einige einfache Zubereitungsformen für große Gruppen erproben.  

Fr., 06. 11. 
Fr., 20. 11.  
16-19 Uhr 

Bäume I- Bäume unterscheiden und ihren Nutzen erkennen 
Die Kinder kennen keine Bäume mehr – Eine weit verbreitete Klage. Das kann man ändern, 
mit Suchaufträgen, Spielen, Geschichten und praktischer Nutzung von Baumfrüchten, Blättern 
und Holz. Nach diesem Workshop weiß jeder, was ein Baumfreund ist.  

Fr., 04. 12. 
Fr., 18. 12.  
16-19 Uhr 

Feuer I – Sichere und kreative LagerfeuerZeit 
Feuer ist die Grundlage des Lebens in unserer Landschaft. Ohne Heizung und Kochfeuer 
könnten wir nicht überleben. Es ist aber auch gefährlich. Darum werden wir uns diesem 
Schatz mit Respekt und Vorsicht widmen. Wir lernen Feuer machen ohne Streichholz und den 
sinnvollen Aufbau eines Lagerfeuers, aber auch seine Bedeutung für eine Gruppe.  

 


